
Методические рекомендации 
по планированию и 
реализации 
образовательной 
деятельности ДОО в 
соответствии с ФОП ДО: 
структура и содержание
Разработано лабораторией дошкольного 
образования Института развития, здоровья и 
адаптации ребенка в рамках реализации мер по 
внедрению Федеральной образовательной
программы дошкольного образования 
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СТРУКТУРА МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ

7 РАЗДЕЛОВ

2 ПРИЛОЖЕНИЯ

ВОПРОСНО-
ОТВЕТНАЯ 

ФОРМА 
ИЗЛОЖЕНИЯ ОБЪЕМ 50 СТРАНИЦ

ОБЪЕМ 25 СТРАНИЦ
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РАЗДЕЛ 1. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ДОШКОЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

2 ВОПРОСА

§ Язык, на котором осуществляется 
реализация ФОП ДО

Государственный язык РФ, родной из числа 
языков народов РФ, в том числе русский (по 
заявлению родителей). Языки определяются 
локальными нормативными актами ОО

§ Усложнение содержания 
образовательной деятельности по 
образовательным областям в 
зависимости от возраста обучающихся 

Представлено в Приложении 1 Таблицы 1-5
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РАЗДЕЛ 1. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ

2 ВОПРОСА
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РАЗДЕЛ 2. ВИДЫ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
И СПОСОБЫ ИХ ОРГАНИЗАЦИИ 

7 ВОПРОСОВ
(особенности деятельности на разных этапах 
развития ребенка, характеристика ведущих видов 
деятельности, способы поддержки 
детской инициативы, развития игровой, 
познавательной, трудовой деятельностей)   

ОБЩЕНИЕ ПРЕДМЕТНАЯ ИГРОВАЯ

ДВИГАТЕЛЬНАЯ РЕЧЕВАЯ ЭКСПЕРИМЕН
ТИРОВАНИЕ

ИЗОБРАЗИТЕ
ЛЬНАЯ МУЗЫКАЛЬНАЯ ТРУДОВАЯ

ОБЩЕНИЕ ПРЕДМЕТНАЯ

ИГРОВАЯ

ВЕДУЩИЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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РАЗДЕЛ 3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 
В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

13 ВОПРОСОВ
цель, специфика, периодичность, методы, 
способы фиксации результатов, организация, 
использование результатов в образовательной 
деятельности 

наблюдение

диагностические 
ситуации

частота, 
самостоятельность, 

инициативность

диагностические 
беседы

анализ 
продуктов 

деятельности

ситуации выбора, 
проблемные ситуации

полнота, точность 
знаний, 

аргументированность
динамика развития 

навыков, творчество и 
др.
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РАЗДЕЛ 4. ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ 

До утверждения перечня документации можно 
использовать утвержденные конкретной ДОО 
формы планирования образовательной 
деятельности 

В настоящее время Минпросвещения России, 
Минобрнауки России и Рособрнадзором 
решается задача по снижению 
бюрократической нагрузки, минимизации 
документальной нагрузки на педагогов
дошкольного образования. 

Перечень обязательных документов и их макеты 
для педагогов дошкольных образовательных 
организаций будет представлен

Раскрыты вопросы: назначение планирования, 
виды и формы планов
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РАЗДЕЛ 5. РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-
ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА И ИНФРАСТРУКТУРА 
ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

14 ВОПРОСОВ

ИНВАРИАНТНАЯ
ЧАСТЬ

ВАРИАТИВНАЯ
ЧАСТЬ

Рекомендации по формированию 
инфраструктуры дошкольных образовательных 
организаций и комплектации учебно-методических 
материалов в целях реализации образовательных 
программ дошкольного образования. Приложение 6 

Создание гибкой развивающей предметно-
пространственной среды, безопасное 
использование цифровых технологий, часто 
встречающиеся ошибки при построении РППС, 
оснащение и оборудование для реализации 
образовательной деятельности, требования к 
игрушкам и УМК 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ обязательным к исполнению, может быть 
расширен или сокращен в вариативной части 
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РАЗДЕЛ 6. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДОШКОЛЬНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ С РОДИТЕЛЯМИ ДЕТЕЙ
МЛАДЕНЧЕСКОГО, РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТОВ 

4 ВОПРОСА ошибки во взаимодействии с родителями, 
которых рекомендуется избегать;  правила, 
методы и способы эффективного 
взаимодействия с родителями

Работа ДОО с семьями обучающихся 
младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов осуществляется 
по разным направлениям (Приложение 2, Таблица 6)
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РАЗДЕЛ 7. ОРГАНИЗАЦИЯ КОРРЕКЦИОННО- РАЗВИВАЮЩЕЙ
РАБОТЫ В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ 

КРР осуществляют педагоги-психологи,
учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие
квалифицированные специалисты

целевые группы, нуждающиеся 
в психологической помощи; меры психолого-
педагогического сопровождения; психолого-
педагогический консилиум ДОО, содержание и 
формы КРР с детьми в ДОО 

9 ВОПРОСОВ:

диагностика
коррекционно-
развивающая 

работа

консультативная 
работа

информационно-
просветительская 

работа

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 



Наши контакты
Адрес:
119121, г. Москва, ул. Погодинская, 
д. 8, корп. 2

ok.ru/group/70000003769169

Телефон:
+7 (499) 245-04-33,
+7 (499) 245-03-53

Email:
info@irzar.ru

Сайт:
irzar.ru

vk.com/irzar_rus

https://t.me/irzarru

https://yandex.ru/maps/-/CCUk4OBpkA
mailto:info@irzar.ru
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

ФОРМА ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 



Irzar.ru

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
ФОРМА ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ



СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!


