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Саха Өрөспүүбүлүкэтин 
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П Р И К А З 
 
[REGDATESTAMP] 

 
[REGNUMSTAMP] 
 

г. Якутск 

Об утверждении научного исследования 
по здоровьесбережению детей дошкольного возраста 

 

В целях реализации Указа Главы Республики Саха (Якутия) от 30 
декабря 2023 года № 177 «О развитии единой системы образования 
Республики Саха (Якутия) до 2030 года», научно-методического обеспечения 
реализации ФОП ДО и развития системы здоровьесбережения детей 
дошкольного возраста в Республики Саха (Якутия), п р и к а з ы в а ю: 

1. Организовать и провести на территории Республики Саха (Якутия) 
научно-исследовательскую работу по теме: «Региональная модель 
здоровьесбережения детей дошкольного возраста с учетом природно-
климатических и этнокультурных факторов (на примере Республики Саха 
(Якутия)» на 2024-2025 гг.  

2. Организаторы и координаторы исследования: АНО ГРД 
«Лаборатория детства», ГБУ «Академия наук Республики Саха (Якутия)» и 
ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. 
Аммосова». 

3. Создать ресурсные центры и площадки для исследования, 
внедрения региональной модели здоровьесбережения детей дошкольного 
возраста с учетом природно-климатических и этнокультурных факторов на 
базе дошкольных учреждений Республики Саха (Якутия). 

4. Утвердить список Республиканских ресурсных центров модели 
здоровьесбережения детей дошкольного возраста с учетом природно-
климатических и этнокультурных факторов согласно Приложению № 1 к 
данному приказу. 

5. Финансирование организации и проведения на территории 
Республики Саха (Якутия) научно-исследовательской работы по теме: 
«Региональная модель здоровьесбережения детей дошкольного возраста с 
учетом природно-климатических и этнокультурных факторов (на примере 



Республики Саха (Якутия)» на 2024-2025 гг. (далее – НИР) за счет АНО ГРД 
«Лаборатория детства». 

6. Утвердить списочный состав членов временного творческого 
коллектива по организации и выполнению НИР согласно Приложению № 2 к 
данному приказу. 

7. Утвердить календарный план НИР на 2024 год согласно 
Приложению № 3 к данному приказу. 

8. Руководителю НИР Семенову Ю.И. предоставить отчет НИР до 20 
декабря 2025 года в Министерство образования и науки Республики Саха 
(Якутия). 

9. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 
 
 
 
 
Первый заместитель 

министра 

образования и науки 

РС(Я) 

[SIGNERSTAMP1] М.Ю. Присяжный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение №1 к  
приказу №___________ 

 от «____» _____________ 2024 г. 
 
 

Список Республиканских ресурсных центров модели 
здоровьесбережения детей дошкольного возраста с учетом природно-

климатических и этнокультурных факторов 
 
1. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Чуоранчык» имени 

М.Т. Спиридоновой с. Чурапча МР «Чурапчинский улус»; 
2. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Аленушка» МР 

«Вилюйский улус (район)»; 
3. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Улыбка» им. П.И. 

Борисовой с. Чурапча» МР «Чурапчинский улус»; 
4. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №23 «Цветик-

семицветик» городского округа «город Якутск»; 
5. МБДОУ «Детский сад «Одуванчик» с Асыма МР «Горный улус»; 
6. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Веселые нотки» 

МР «Вилюйский улус (район)»; 
7. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Туллукчаан» МР 

«Вилюйский улус (район)»; 
8. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №8 «Сардаана» им. 

Х.К. Татариновой с. Бердигестях МР «Горный улус»; 
9. МАДОУ комбинированного вида «Детский сад №3 «Ромашка» 

Корсаковского городского округа Сахалинской области; 
10. МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №86 

«Колокольчик» городского округа «город Якутск»; 
2. ⁠МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №24 «Сардаана» 

городского округа «город Якутск»; 
3. ⁠МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад «Сайдыы» с. 

Нюрбачаан МР «Нюрбинский район; 
4. ⁠МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад «Туллукчаана» с. 

Магарасс МР «Горный улус»; 
5. ⁠МДОУ «Детский сад №30 «Кэскил» МР «Хангаласский улус»; 
6. ⁠МБДОУ «Центр развития ребенка -детский сад «Чуораанчик» с. 

Чурапча МР «Чурапчинский улус»; 
7. ⁠МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №7 «Сказка» с. 

Андреевский МР «Верхневилюйский улус». 
  



Приложение №2 к  
приказу №___________ 

 от «____» _____________ 2024 г. 
 

Списочный состав членов временного творческого коллектива по 
организации и выполнению НИР 

 
Семёнов Юрий Иванович, н.с. ГБУ «Академия наук Республики Саха 

(Якутия)», директор АНО ГРД «Лаборатория детства», руководитель ВТК; 
Захарова Анна Семеновна, заместитель руководителя «Николаев-

Центр» - Библиотека-архив Первого Президента Республики Саха (Якутия), 
координатор НИР; 

Никита Васильевич Никифоров, кандидат педагогических наук, доцент, 
заведующий кафедрой "Теория физической культуры и спорта" Института 
физической культуры и спорта ФГАОУ ВО «Северо-Восточный 
федеральный университет им. М.К. Аммосова», научный руководитель ВТК; 

Жуков Олег Федорович, кандидат педагогических наук, доцент, 
заведующий Лабораторией здровьесберегающей деятельности в образовании 
ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», научный 
руководитель ВТК; 

Никифорова Татьяна Ивановна, кандидат педагогических наук, доцент, 
доцент кафедры "Педагогика и психология", ФГАОУ ВО «Северо-Восточный 
федеральный университет им. М.К. Аммосова», научный руководитель ВТК; 

Васильева Варвара Альбертовна, директор ГАУ ДО РС(Я) «Центр 
отдыха и оздоровления детей «Сосновый бор», член ВТК; 

Скоблина Наталья Александровна, доктор медицинских наук, 
профессор, главный научный сотрудник Лаборатории здровьесберегающей 
деятельности в образовании ФГБНУ «Институт развития, здоровья и 
адаптации ребенка», член ВТК; 

Маркелова Светлана Валерьевна, доктор медицинских наук, доцент, 
главный научный сотрудник Лаборатории здровьесберегающей деятельности 
в образовании ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», 
член ВТК; 

Сечина Дмитрия Ивановича, кандидата биологических наук, старший 
научный сотрудник Лаборатории здровьесберегающей деятельности в 
образовании ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», 
член ВТК; 

Гончарова Галина Альбертовна, кандидат медицинских наук, ведущий 
научный сотрудник Лаборатории здровьесберегающей деятельности в 
образовании ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», 
член ВТК. 



 
Приложение №3 к  

приказу №___________ 
 от «____» _____________ 2024 г. 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

на выполнение научно-исследовательских работы 
«Региональная модель здоровьесбережения детей дошкольного возраста с учетом природно-климатических и этнокультурных факторов (на 

примере Республики Саха (Якутия)» на 2024 год 

Наименование  
этапов  

Содержание выполняемых работ и мероприятий1 Перечень документов, 
разрабатываемых на 

этапах  

Отчетный период по этапу 
(начало - окончание)  

  
2 3 4 5 6 

Анализ научно-методической литературы по теме 
исследования. 

Аналитическая справка 02.05.2024 01.12.2024  1 этап 

Разработка инструментария исследования для изучения и 
оценки условий пребывания детей, в т.ч. достаточность 
помещений, персонала и оборудования, организации учебно-
воспитательного процесса, эффективности проводимых 
противоэпидемических мероприятий, уровня заболеваемости и 
физического развития дошкольников, а также для изучения 
информированности родителей дошкольников, педагогов и 
медицинских работников о факторах риска здоровью, 
сформированности навыков здоровьесбережения и  
обеспечения благоприятных условий пребывания в дошкольной 
образовательной организации. 

1. Форма № 1 – 
«Регистрация причин 
отсутствия детей в 
группе»  
2. Форма № 2 – 
«Анализ заболеваемости 
детей в группе/ДОУ» 
3. Форма №3 – 
«Мониторинг состояния 
здоровья детей» 
4. Форма № 4 – 
«Санитарный паспорт 
группы» 
5. Форма №5 – 
«Анкета для 
дошкольных 
образовательных 
организаций» 

02.05.2024 10.05.2024 



6. Опросник для 
родителей 
7. Опросник для 
персонала 

Сбор данных и Анализ структуры заболеваемости детей 
дошкольного возраста Республики Саха (Якутия) 

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Сбор данных и Анализ физического развития детей 
дошкольного возраста Республики Саха (Якутия).  

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Сбор данных и Анализ уровня двигательной активности и 
физической подготовленности детей дошкольного возраста 
Республики Саха (Якутия).  

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Сбор данных и Анализ функционального состояния детей 
дошкольного возраста Республики Саха (Якутия).  

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Выявить факторы риска развития заболеваний опорно-
двигательного аппарата (болезней костно-мышечной системы и 
соединительной ткани в МКБ 11), органов зрения (болезней 
глаза и его придаточного аппарата в МКБ 11). 

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Анализ ситуационных факторов, влияющих на здоровье детей: 
природно-климатических; экологических; социально-
экономических; этнокультурных и административных факторов 

Результаты факторного 
анализа 

10.05.2024 01.11.2024 

Гигиеническая оценка условий обучения и воспитания в 
дошкольных образовательных организациях, оценить 
потенциальные возможности выделения площади помещений 
для организации и проведения оздоровительных мероприятий 

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Оценка возможности организации и проведения мероприятий 
по оздоровлению условий пребывания в дошкольной 
образовательной организации 

Рекомендации 10.05.2024 01.11.2024 

Изучение информированности родителей, педагогов о факторах 
риска здоровью у контролируемого контингента детей, 
проживающего в данном регионе 

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 

Оценка сформированности навыков здоровьесбережения у 
родителей, педагогов дошкольных образовательных 
учреждений 

Аналитическая справка 10.05.2024 01.11.2024 



Разработка концепции работы по гигиеническому воспитанию в 
регионе и программы гигиенического воспитания для 
дошкольников и их родителей, педагогов по профилактике 
ведущих заболеваний у детей, проживающих в данном регионе 

Концепция 01.11.2024 01.12.2024 

Разработка предложений по созданию методического центра по 
координации профилактической работы в организациях 
дошкольного образования в регионе 

Примерное Положение 
методического центра 

01.11.2024 01.12.2024 

Проведение обучающих семинаров для персонала 
методического центра по формам и методам гигиенического 
воспитания 

Программы семинаров В течение года 

 Подготовка публикаций  01.11.2024 25.12.2024 
 Сдача отчета НИР за 2024 

 
Отчет НИР 01.12.2024  25.12.2024 

 
 


